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Ofire d’emploi

Animateur/trice de cuisine collective

Actions familles, maison de la famille, recherche une personne autonome et
responsable pour animer les cuisines collectives virtuelles et cuisines collectives en
présentiel !

Connaissances et compétences recherchées

-Expérience en milieu communautaire (un atout)

-Connaissance et faciliter 3 animer de fagon virtuelle, zoom, capsule You Tube
-Etre a I'aise pour travailler avec différentes clientéles

-Maitrise du frangais, faciliter & s"exprimer dewvant public

-Maitrise de certaines notions en cuisine

-Etre créatif, dynamique et avoir de I'entregent

calaires et autres conditions

-Entre 185 et 205/h selon expérience, poste contractuel

-15 heures/semaine, horaire variable incluant 1 samedi matin/mois et 1 soir de 15h a
18h/ par semaine ainsi que le mercredi de 5h a 13h

-Posséder une voiture

*Entrée en fonction le 1% avril 2022

Vous croyez étre le ou la candidat/e idéal/e !

Faites parvenir votre CV avant le 31 mars 2022 au : direction@actionsfamilles.org

a I'attention de Solange Chabot (directrice) *Seules les personnes retenues seront
contactées.

122 rue Saint-Joseph, suite 1, Sainte-Martine, Québec, JOS 1VO
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LLes Matimées de Guylaime

Ateliers les jeudis de 10h & 12h

Venez vous amusez a faire des ateliers que vous pourrez
refaire a la maison avec vos enfants.
(Venez avec ou sans enfant)*

10 mars : Recette de peinture pour jouer dans le bain

17 mars : Création de baume a lévres maison

24 mars : Peinture comestible pour petites collations
spéciales

31 mars : 5 expériences scientifiques pour les touts-petits

Vous devez vous inscrire au plus tard le mercredi avant
12h00
Au 450-427-1576

Cuisines collectives avec Mimi Gendron

** Attention places trés limitées afin de respecter les mesures
sanitaires en cours **

Inscrivez-vous rapidement !!!!

Les mercredis de 9ha 13 h

Pour le plaisir de faire des économies et de bien manger |

*Halte-garderie gratuite disponible sur place grace a La Station de I’Aventure.
19
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Une magnifique conférence vous est offerte !

Dans le cadre de |a journée nationale des cuisines collectives 2022,

Inscription
par courriel

au .
direction@actions
familles.orqg

avant le 17
mars 2022
16h30

vous invite 3 la...
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limitées <5 Lacuisine zéro gaspillage n'est

pas une tendance culinaire,
c’est uh mode de vie !

FLORENCE-LEA SIRY

acoentrepranaure aux 1001 projets zero gaspl
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Prendre dii temps pour s?i s B

Cet atelier permet d’échanger de belles conversations sur des sujets improvisés ou
suggérés par vous les participants et moi-méme [Panimatrice. Se rappeler des
souvenirs et des événements qui ont marqués votre jeunesse ou votre vie d’adulte.
Tout en placotant vous profitez de ce moment pour créer, cuisiner ou jouer a des jeux
et surtout passer un bel aprées-midi !
Vous devez vous inscrire au plus le mardi avant 12h00
Au 450-427-1576
Places limitées**

9 mars : Confiture de fraises sans cuisson
16 mars : Cadre avec casse-téte
23 mars : Jeux de société
30 mars : pas d’atelier exceptionnellement* employé en formation

CUISINES PARENTS-ENFANTS AVEC MIMI

Activité CRATUITE pour vous et vos enfants!?
VYous devez venir chercher le matériel le
Jeudi entre 15h -1Sh
Une vidéo vous sera envoyée pour aue vous puissiez faire la recette

Zoom endirect Ie 20 mars 20722

- Inscrmtlon obligatoire au plus tard lIe mercredi avant 12h * Dlaces
limitées
Nous appeler au 450-427-1576

5 mars : Macaroni chinois Ricardo
12 mars : Pouding au chocolat maison avec des p’tits’ biscuits
19 mars : Spaghetti sauce aux champignons
26 mars : Brunch : omelettes, patates, saucisses (ZOOM)

***x*%30 mars Activité de fabrication de bougies artisanales*****
9h00 & 12h00
A la cuisine de I’église
4 places disponibles*

Actions familles 122, St-Joseph, suite 1, Ste-Martine (Québec) JOS 1V0
(450) 427-1576  info@actionsfamilles.org  www.actionsfamilles.org



mailto:info@actionsfamilles.org

Quelques idées d’activités offertes par la municipalité
( A! ‘

Il nous fait plaisir de vous offrir nos installations extérieures de patinage lorsque la météo
nous le permet. Surveillez quotidiennement notre site Web et notre page Facebook afin
de connaitre I'état de I'anneau de glace, de la patinoire et de la riviére.

Patinoire et anneau de glace

Chalet fermé

) www.sainte-martine.ca

o www.facebook.com/MunicipaliteSainteMartine

PATINAGE LIBRE A L'ARENA : HOCKEY LIBRE A L'ARENA:

O Mardide13ha15h (® seudi et vendredide 13 h3 16 h

Tarif:

© Tari: 35 © 17ansetmoins:5$
© as0427-3743 18ansetplus:7$
© vwww.arenastemartine.com Q@ 450 427-3743

© www.arenastemartine.com
(® pimanche de 10h302312h

© Gratuit
@ 450 427-3050

© www.sainte-martine.ca

Samedi 26 février et Samedi 26 mars
(® 19ha20h30

© Gratuit

@ 450 427-3050

© www.sainte-martine.ca

Passeport vaccinal obligatoire —
place illimitée
Possibilité de changement sans préavis,

selon I'évolution des directives sanitaires
en vigueur.

Suite »
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Participe au Défi Chateau de neige de la Montérégie 2022!

Loisir et Sport Montérégie (LSM) a le grand plaisir de ” . ran 44 marc 707 aad N
s‘associer 4 la campagne Défi Chateau de Neige! Tous les [RE . e L min N
citoyens de la Montérégie sont invités a profiter du plein y :
air en construisant le plus beau chateauet a le prendreen *
photo pour courir la chance de gagner des prix provinciaux
et régionaux! Ce défi est ouvert a tous!

Pour s’inscrire, rendez-vous sur le site Web

@ www.defichateaudeneige.ca, sous 'onglet
« inscription » et « chateau » avant le 14 mars 2022.

B

Voici le lien pour toutes les informations : https://sainte-martine.ca/wp-
content/uploads/2022/02/BulletinMunicipal_SainteMartine_Web.pdf

-~ " Prix a gagner
E * 5 chéques-cadeaux de 80 S 4 la SEPAQ

* 3 chéques-cadeaux de 100 $ chez Sports Experts
* 3 chéques-cadeaux de 100 S chez SAIL

CLINIQUES D'IMPOT*
TAX CLINICS* 2%, /5.
2021

Ala Légion Royale Canadienne Only
39 rue Gilmour, Chéteauguay )6/ 1K5 7$

MARS/MARCH 2022 Seulemen;
Mardi/ T Jeudi / Thursday
Bl B
m Mardi / Tuesday m Jeudi / Thursday
9h -12h 9h-12h
Mardi / Tuesday Jeudi / Thursday
9h -12h 9h-12h
AVRIL/APRIL 2022
m Mardi / Tuesday m Jeudi / Thursday
9h -12h 9h - 12h

m Mordi / Tuesday
9h-12h

AUTRES CLINIQUES / OTHER CLINICS
MARS/MARCH 2022

Vendredi/Friday - 4 Lundi/Monday - 14

Eglise Ste-Marguerite Rencontre

d'Youville Chateauguoise

8 rue Rainville, Chat, 200 boul, Salaberry N, Chat,
(Porte 4) 14h-17h 14h - 16h

Lundi/Monday - 7 Mercredi/Wednesday - 16
Manoir la Jemmeraie Bistro Coeur de village
33 rue St-Joseph, Chat. 680 rang St-Régis, Saint-
9h30-11h30 Isidore

14h - 16h
Mardi/Tuesday - 22

Manoir Lanctét
95 de Carillon, Chat.
14h - 15h

En tout temps/At all times

Centre d'action bénévole  Hotel de Ville

du grand Chateauguay Sainte-Martine

Boite extérieure Chute a courriers

10 rue Gilmour, Chat. 3 rue des Copains,
Sainte-Martine

*Critéres d'admissibilité / Admissibility criteria: ek o primenopnhpnne d
- Personne seule/Single person: 40 000S - Fadlite/Bankruptcy
- Couple sans enfants/Couple without children: 45 000$ B’;’;‘;’:\‘u :&Wnﬁ::nm‘fﬁ“?""“
- Personne a charge/Dependent: ajouter/add 3 0008 - Vente dune résidence secondaire ou

chalet/Sale of secondary property or chalet

Voici le lien pour toutes les informations : http://www.cabchateauguay.org/impots.html

Actions familles 122, St-Joseph, suite 1, Ste-Martine (Québec) JOS 1V0
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Merci & nos précieux partenaires

Famille
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ASSEMBLEE NATIONALE Bureau : RC.75
BEC

Bureau de Mme Claire IsaBelle
Députée du comté de Huntingd

BRENDA  fiosscomams
SHANAHAN Tél. : 450 427-2150

Claire.IsaBelle.Hunt@assnat.qc.ca  £)

Brenda Shanahan, députée | MP
Chéateauguay-Lacolle

253, boul. D'Anjou

Chéteauguay
QC J6J2R4

ECOLE DE MUSIQUE

Brenda.Shanahan@parl.gc.ca

— -
RESIDENCE NZ FUNERRIRE
Cre =i )
v |'.I ']| fiil- ( ~1__|.-'[: L|.-' 'T‘“.'r_”u_',..l!l_ .
22, rue Picard, Ste-Martine
450 427-2332 24h/24, 117
residencemariesoleilphaneuf.com

Lucie Senneville et Mathieu Gaudreau,
pharmaciens inc.

Pharmaciens-propriétaires LAZUREINC.CA

SPECIALISTE EN REVETEMENTS EXTERIEURS & PRODUITS EXCAVATIONS
ST-URBAIN PREMIER
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