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Vous devez vous inscrire au plus tard le mercredi avant 
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(Groupe d’âge : mature) 

Animatrice Michelle 

Atelier les mercredis de 13h00 à 15h00 

  

Aide aux devoirs 
Les lundis et mardis de 15h30 à 16h15. 

Du soutien est offert pour les devoirs, les leçons ou un projet d’école. 

Une collation est offerte aux jeunes! 

Places limitées, offert aux membres seulement. 

Vous devez vous inscrire au plus tard le jeudi de la semaine d’avant. 

450-427-1576 

Cet atelier permet d’échanger sur des sujets improvisés ou suggérés 

par vous les participants et moi-même l’animatrice. Tout en 

placotant vous profitez de ce moment pour créer, cuisiner ou jouer à 

des jeux et surtout passer un bel après-midi ! 

 

Vous devez vous inscrire au plus tard le lundi avant 12h00 

Au 450-427-1576 

Places limitées 

 

                       Le temps d’un après-midi ! 
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Activité GRATUITE pour vous et vos 

enfants! 

Vous devez venir chercher les ingrédients le 

*Jeudi entre 15h -18h 

Une vidéo vous sera envoyée pour que vous puissiez faire la 

recette. 

Zoom en direct le samedi 30 novembre * 

Inscription obligatoire au plus tard le mardi avant 12h 

                               *Places limitées 450-427-1576  

  2 novembre : Potage à la citrouille 

  9 novembre :  Pattes d’ours à l’avoine, bananes et aux dattes 

16 novembre :  Riz aux haricots rouge et sauce tomate 

23 novembre : Muffins à l’orange 

30 novembre : Tacos burgers 

 

  

Les mercredis entre 9h et 13h 

Pour faire des économies, des rencontres et bien manger ! 

Du 6 novembre au 4 décembre    

(Session de 6 semaines) 

Pour information et inscription : 450-427-1576 

Halte-garderie gratuite disponible sur place grâce à La Station de l’Aventure 

 

Cuisines collectives avec Laurie 
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  Paniers de noël 

  

Communiquez avec nous pour évaluer votre 
admissibilité. 
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Une sortie au bowling vous est offerte de 9h00 à 11h00.  

 

Beaucoup d’amusement au programme ! 

 

Vous devez arriver sur place pour 8h45 * 

 

Chaussures et collations fournies pour les enfants. 

  

Appelez-nous pour réservez votre place au plus tard le 

jeudi 7 novembre à 12h00 

 

Quillorama 2 de Châteauguay 

Adresse : 133 Bd Maple, Châteauguay, J6J 3R1 

 

Pour participer vous devez être membre en règle* 

Gratuit pour les membres  
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      Merci à nos précieux partenaires 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribué à plus de 300 familles, partenaires et commerces de la région. Joignez-vous à nos 
précieux partenaires et offrez-vous une belle visibilité à faible coût. 
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